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柿
渋
で
染
め
る

浄
化
す
る
も
の
づ
く
り

プロフィール

あまいろだよりの最新号やバックナンバー掲載。
編集でカットしたけどぜひ読んでほしいこぼれ
話も随時アップします～。あまいろ探偵団手づ
くりミツロウラップのコーナーもあります。
ぜひ一度アクセスしてみてください。

あまいろだよりのHPができました～。

あまいろだよりHP

碧いびわ湖の 2022 年度の定期総会が日野町の古民家 da-na で開
催され、会員交流会では、日野里山フリースクールの活動につい
て主催者からお話しを伺いました。
学校へ行かない子どもたちの育ちと学びを、大人の責任で保障す
る。そんなフリースクールの拠点となる築 60 年の古民家の修繕
のために、ファンドレイジング『1000人から＼1000円プロジェ
クト／』をされています。

日野里山フリースクール拠点づくりに！
『1000人から＼1000円プロジェクト／』

問い合わせ先は…
日野・里山フリースクール
Email :  hino.satoyama@gmail.com
Facebook : 日野 里山フリースクール
Instagram :@hino.satoyama

古
来
よ
り
暮
ら
し
に
欠
か
せ
な
か
っ
た
柿
渋

火
傷
に
、
霜
焼
け
に
、
血
圧
降
下
剤
に
、
酔
い
醒
ま
し
に

そ
し
て
防
腐
、
防
水
、
防
虫
、
消
臭
、
抗
菌
、
抗
ウ
ィ
ル
ス

そ
ん
な
柿
渋
で
麻
布
を
染
め
る

染
め
た
布
を
広
げ
て
干
す

同
じ
色
に
は
な
ら
な
い
し
、
均
一
に
も
な
ら
な
い
、

唯
一
無
二
の
世
界

着
古
し
た
服
を
染
め
る

愛
着
で
よ
れ
た
服
が
あ
ら
た
に
生
ま
れ
変
わ
る
、

一
期
一
会
の
世
界

古
く
て
新
し
い
世
界

柿
渋
染
め
を
中
心
に

天
然
素
材
に
こ
だ
わ
っ
た
商
品
開
発
を
さ
れ
て
い
る

株
式
会
社
お
お
ま
え 

の
お
二
人
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た

株式会社おおまえ 社長。
好きな食べ物はサラダ。ウ
イスキーと焼酎とゴルフも
好き（笑）最近、ゴルフ用
のボトムを染めました。

おおまえ きよし

大前 清司 さん

みずたに しんや

リーバイスで 18 年勤めて、
1 年前から「おおまえ」に
勤務。好きな食べ物はニラ
玉とビール。サッカーや夏
や海が好きです。海はス
ポーツというかプカプカ浮
くのが好きです。

水谷 真也 さん

株式会社  おおまえ
web サイト



暮らしのコラム　

あ
ま
い
ろ
（
以
下
あ
）
株
式
会
社
お
お
ま
え
さ
ん
は
、

柿
渋
染
め
や
糸
加
工
な
ど
の
商
品
開
発
を
行
な
っ
て

る
、
と
の
こ
と
で
す
が
、
創
業
さ
れ
た
の
は
お
父
様

な
ん
で
す
ね
。
い
つ
頃
で
す
か
？

大
前
（
以
下
大
）
会
社
と
し
て
設
立
さ
れ
て
る
の
は

一
九
五
三
年
十
二
月
で
す
わ
。
そ
の
前
か
ら
創
業
し

て
る
か
ら
も
う
ち
ょ
っ
と
古
い
と
思
い
ま
す
。
ま
ぁ

八
十
年
く
ら
い
か
な
、
創
業
か
ら
し
た
ら
。

　
創
業
時 

〜
一
九
八
○
年
代

大
　
私
の
父
親
の
時
代
は
、
嫁
入
り
道
具
と
し
て
冬

布
団
夏
布
団
の
マ
ッ
チ
メ
イ
ト
と
い
う
て
、
要
す
る

に
冬
物
は
甲
州
の
絹
織
物
の
お
布
団
、
夏
は
こ
こ
東

近
江
の
麻
の
お
布
団
と
セ
ッ
ト
で
お
座
布
団
と
、ほ
っ

と
い
て
も
売
れ
た
時
代
が
あ
っ
た
わ
け
で
す
よ
。
そ

れ
が
生
活
様
式
も
変
わ
っ
て
き
て
、
畳
の
間
も
無
く

な
っ
て
き
て
…
そ
れ
で
、
四
十
年
く
ら
い
前
か
ら
ア

パ
レ
ル
の
勉
強
を
せ
な
あ
か
ん
な
っ
て
こ
と
で
、
産

地
で
勉
強
し
て
、
今
日
ま
で
何
と
か
来
て
る
っ
て
い

う
の
が
現
状
で
す
ね
。

あ
　
創
業
時
は
近
江
上
布
を
作
ら
れ
て
い
た
？

大
　
い
や
、
そ
の
時
代
は
も
の
不
足
で
生
地
が
非
常

に
希
少
な
も
の
だ
か
ら
、
ガ
チ
ャ
マ
ン
時
代
と
言
う

て
、
ガ
チ
ャ
ン
と
織
っ
た
ら
万
に
な
る
と
い
う
く
ら

い
、
何
で
も
い
い
か
ら
織
れ
た
生
地
が
み
ん
な
必
要
、

織
り
も
ん
が
戦
後
の
産
業
と
し
て
は
す
ご
い
伸
び
た

時
代
で
す
ね
。
私
と
こ
も
向
こ
う
に
三
千
五
百
坪
位

の
工
場
が
あ
っ
た
ん
で
す
け
ど
、
そ
こ
で
井
戸
を
掘

れ
ば
水
は
潤
沢
に
ど
ん
ど
ん
出
る
わ
け
で
す
か
ら
、

何
千
ト
ン
と
使
っ
て
色
ん
な
加
工
す
る
、
そ
の
時
代

は
そ
れ
で
良
か
っ
た
ん
で
す
よ
ね
。
排
水
も
ち
ゃ
ん

と
数
値
基
準
さ
え
ク
リ
ア
し
て
れ
ば
い
い
と
い
う
。

そ
れ
が
四
十
年
く
ら
い
前
に
総
量
規
制
に
な
り
ま
し

た
。
要
す
る
に
武
村
知
事
時
代
に
琵
琶
湖
の
水
質
改

善
の
た
め
に
、薄
め
て
流
し
て
も
い
い
ん
じ
ゃ
な
く
っ

て
、
排
水
の
総
量
に
も
規
制
を
か
け
よ
う
と
。
何
ト

ン
以
上
出
す
場
合
は
ど
う
だ
と
か
い
う
縛
り
に
な
る

わ
け
で
す
。
そ
れ
で
私
ん
と
こ
は
色
ん
な
こ
と
や
っ

て
た
か
ら
見
直
そ
う
と
い
う
こ
と
で
、
一
旦
縮
小
し

て
で
き
る
だ
け
水
を
使
わ
ず
、
薬
品
も
で
き
る
だ
け

使
い
た
く
な
い
と
い
う
こ
と
で
、
柿
渋
、
天
然
染
料

で
や
っ
て
、
と
。

あ
　
四
十
年
前
に
も
う
柿
渋
。

大
　
う
ん
、
そ
の
時
代
か
ら
。

　
柿 

渋

大
　
四
十
年
前
に
京
都
の
し
ょ
う
ざ
ん
さ
ん
っ
て
い

う
と
こ
か
ら
、
お
酒
を
絞
る
酒
袋
を
作
っ
て
く
れ
な

い
か
と
い
う
相
談
を
受
け
た
事
が
最
初
の
き
っ
か
け

で
す
。

　
柿
渋
は
ね
、
歴
史
的
に
は
千
年
前
か
ら
日
本
の
生

活
文
化
に
入
っ
て
ま
す
か
ら
、
舐
め
た
り
飲
ん
だ
り
、

色
ん
な
使
い
方
を
し
て
る
わ
け
。
提
灯
と
か
一
閑
張

り
と
か
、
桶
と
か
船
と
か
色
ん
な
も
ん
に
塗
っ
た
り

ね
。
で
、
昔
は
緻
密
な
織
り
も
ん
も
で
き
ひ
ん
し
、

糸
も
そ
ん
な
綺
麗
な
細
い
糸
が
作
れ
る
時
代
で
も
な

い
、
袋
も
雑
や
っ
た
と
思
い
ま
す
、
そ
の
時
に
柿
渋

で
生
地
を
締
め
る
。
織
っ
た
時
は
荒
い
も
ん
や
と
し

て
も
、
柿
渋
し
た
ら
固
く
な
っ
て
締
ま
る
。
要
す
る

に
柿
渋
染
の
酒
袋
と
い
う
の
は
、
ポ
リ
エ
ス
テ
ル
か

ナ
イ
ロ
ン
で
作
っ
た
よ
う
な
ミ
ク
ロ
の
単
位
で
緻
密

な
も
の
が
で
き
る
わ
け
で
す
よ
ね
。
そ
れ
を
私
は
た

ま
た
ま
京
都
の
お
客
さ
ん
か
ら
お
酒
搾
る
袋
の
現
代

版
を
考
え
て
く
れ
と
。
そ
れ
は
手
探
り
で
ね
…
型
紙

屋
さ
ん
が
使
う
柿
渋
を
分
け
て
も
ら
っ
て
。
柿
の
産

地
で
言
う
と
、
京
都
の
加
茂
町
と
か
岐
阜
の
揖
斐
と

か
、広
島
と
か
日
本
の
本
土
。
そ
れ
を
集
め
て
来
は
っ

て
す
り
潰
し
て
二
年
三
年
熟
成
し
た
も
の
を
譲
り
受

け
て
い
る
わ
け
。
も
と
は
む
ち
ゃ
く
ち
ゃ
臭
い
、
発

酵
し
た
も
の
で
す
か
ら
。
最
近
は
そ
れ
を
特
殊
な
膜

発
分
離
い
う
て
、
圧
力
を
か
け
て
臭
い
成
分
だ
け
が

取
れ
た
も
の
を
分
け
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
な
お
か
つ
食
品
用
の
添
加
剤
と
し
て
特
許
を
と

ら
れ
て
い
る
も
の
だ
か
ら
、
も
ち
ろ
ん
口
に
し
て
も

大
丈
夫
と
い
う
も
の
で
染
め
て
い
る
。
よ
り
安
全
に

な
っ
て
ま
す
。
だ
か
ら
用
途
は
広
い
。

　
柿
渋
は
、
防
水
や
防
腐
、
防
虫
、
抗
菌
、
抗
ウ
イ

ル
ス
と
い
ろ
ん
な
効
果
が
あ
っ
て
、
二
年
前
に
奈
良

医
大
が
、
柿
渋
が
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
を
不
活
化
さ
せ

る
と
証
明
し
た
ん
で
す
。
柿
渋
の
正
体
は
タ
ン
ニ
ン

で
す
か
ら
、
要
す
る
に
ウ
ィ
ル
ス
の
増
殖
の
元
に
な

る
タ
ン
パ
ク
を
凝
固
さ
せ
る
ん
で
す
わ
、
タ
ン
ニ
ン

が
。
だ
か
ら
繊
維
に
柿
渋
を
つ
け
と
く
と
、
そ
こ
に

菌
が
来
て
も
増
殖
で
き
な
い
ん
で
す
よ
。
だ
か
ら
臭

く
な
ら
な
い
。
四
畳
く
ら
い
の
部
屋
で
柿
渋
塗
っ
た

A
4
の
紙
一
枚
で
も
置
い
と
け
ば
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ

ド
と
か
い
ろ
ん
な
も
の
を
全
部
分
解
す
る
っ
て
言
わ

れ
て
る
ん
で
す
。

あ
　
へ
〜
。

大
　
だ
か
ら
、
私
ら
タ
バ
コ
吸
う
て
、
こ
こ
も
タ
バ

コ
く
さ
い
は
ず
な
ん
で
す
よ
。
で
も
、
全
部
こ
れ
柿

渋
塗
っ
て
る
か
ら
。

あ
　
あ
あ
、
わ
か
ら
な
か
っ
た
。

大
　
柿
渋
が
ち
ゃ
ん
と
消
化
し
て
く
れ
る
。
ト
イ
レ

の
中
も
塗
っ
て
あ
り
ま
す
け
ど
ト
イ
レ
独
特
の
匂
い

は
な
い
で
す
ね
。

あ
　
へ
〜
。

大
　
あ
と
は
毒
蛇
、
蜂
、
ム
カ
デ
、
あ
の
毒
は
全
部

タ
ン
パ
ク
で
す
よ
ね
。
だ
か
ら
、
や
ら
れ
た
ら
塗
る

と
い
い
。

　
人
に
も
地
球
に
も

あ
　
さ
っ
き
の
お
話
の
四
十
年
前
の
排
水
の
総
量
規

制
の
時
に
、
変
化
す
る
こ
と
を
選
ん
だ
の
は
ど
う
い

う
と
こ
ろ
や
っ
た
ん
で
し
ょ
う
か
?

大
　
そ
の
時
は
ま
だ
親
父
が
健
在
や
っ
た
時
だ
っ
た

ん
で
す
が
、
排
水
総
量
規
制
は
、
水
を
大
量
に
使
う

事
業
を
や
っ
て
き
た
も
の
か
ら
し
た
ら
全
部
浄
化
し

よ
う
と
思
う
と
大
変
な
話
で
。
そ
の
時
に
よ
く
親
父

と
喧
嘩
し
ま
し
た
ね
、
ど
う
す
る
ん
や
と
。
親
父
は

冗
談
や
っ
た
か
も
し
れ
ん
け
ど
、「
も
う
会
社
閉
め
よ

う
」
と
も
言
い
ま
し
た
ね
。
七
十
人
近
く
社
員
居
る

の
に
、
ち
ょ
っ
と
待
っ
て
と
。「
や
る
だ
け
や
っ
て
か

ら
で
も
遅
く
な
い
ん
ち
ゃ
う
か
」
っ
て
僕
が
言
っ
た

ん
で
す
よ
。
そ
し
た
ら
親
父
が
「
じ
ゃ
あ
や
っ
た
ら

え
え
」
と
。
上
手
に
の
せ
ら
れ
た
な
ぁ
と
後
で
思
い

ま
し
た
け
ど
。

　
ま
ぁ
、
何
が
残
せ
て
何
が
で
き
る
か
を
そ
の
時
に

よ
く
考
え
て
、
そ
れ
で
残
っ
て
き
た
の
が
こ
う
い
う

草
木
、
天
然
素
材
で
、
環
境
に
悪
い
も
の
を
流
さ
な

い
よ
う
に
、
優
し
い
も
の
に
切
り
替
え
な
あ
か
ん
と

い
う
こ
と
や
っ
た
ん
で
す
よ
。
太
陽
の
光
や
水
や
、

皆
に
与
え
ら
れ
て
い
る
恵
み
を
有
効
に
活
か
す
と
い

う
こ
と
で
す
。

あ
　
そ
の
感
性
が
す
ご
い
で
す
ね
。

大
　
化
石
燃
料
バ
ン
バ
ン
炊
い
て
電
気
つ
こ
て
機
械

動
か
し
て
大
量
に
安
く
生
産
い
う
こ
と
も
で
き
る
け

れ
ど
も
、
で
も
逆
に
そ
れ
な
し
で
で
き
る
こ
と
い
う

た
ら
こ
う
い
う
こ
と
か
な
と
。
お
客
さ
ん
に
納
期
聞

か
れ
た
ら
「
お
天
気
に
聞
い
て
く
だ
さ
い
」
っ
て
言

い
も
っ
て
。
ほ
ん
で
自
分
た
ち
が
着
て
て
も
楽
な
も

の
。
あ
の
ヒ
ー
ト
テ
ッ
ク
や
冷
感
や
い
う
て
便
利
で

安
い
も
ん
い
っ
ぱ
い
で
き
て
る
け
ど
も
、
実
際
二
十

四
時
間
着
用
し
て
た
ら
人
間
ど
う
な
る
と
思
い
ま

す
？
良
く
な
い
と
思
う
。
ち
ゃ
ん
と
季
節
を
感
じ
る
、

寒
い
時
は
寒
い
、
暑
い
時
は
ち
ゃ
ん
と
汗
か
い
て
熱

出
し
て
。
人
間
に
は
も
と
も
と
適
応
能
力
、
治
癒
能

力
あ
る
は
ず
な
ん
で
す
よ
。
こ
う
い
う
草
木
染
め
で

天
然
素
材
で
で
き
た
も
の
を
皆
さ
ん
に
楽
し
ん
で
い

た
だ
き
た
い
と
い
う
と
こ
ろ
が
願
い
で
す
よ
ね
。
繊

維
も
、
コ
ッ
ト
ン
に
し
て
も
麻
に
し
て
も
ぜ
ん
ぶ
土

か
ら
で
き
て
る
木
で
す
わ
、
草
で
す
わ
。
そ
れ
を
元

に
し
た
織
物
の
生
地
が
あ
っ
て
、
な
お
か
つ
草
木
染

め
で
土
か
ら
育
っ
た
柿
の
実
、
藍
の
葉
っ
ぱ
で
染
め

る
。
完
全
循
環
型
で
す
。
土
に
還
る
。
着
る
人
も
気

持
ち
よ
か
っ
た
ら
も
う
何
も
言
う
こ
と
な
い
。
あ
と

は
若
い
人
が
商
品
な
り
デ
ザ
イ
ン
な
り
に
落
と
し
込

ん
で
い
け
ば
言
う
こ
と
な
し
で
す
。

水
谷
（
以
下
水
）
僕
ら
は
飲
め
る
も
の
で
染
め
て
る

か
ら
、
流
し
て
も
問
題
な
い
に
決
ま
っ
て
る
ん
で
す
。

化
学
染
料
の
方
が
染
め
や
す
い
し
簡
単
な
ん
だ
け
ど
、

そ
の
中
で
草
木
染
め
で
ど
ん
だ
け
表
現
で
き
る
の

か
っ
て
い
う
の
は
、
め
っ
ち
ゃ
勉
強
に
な
り
ま
す
。

　
美
し
さ
の
試
行
錯
誤

あ
　
製
品
染
め
も
さ
れ
て
る
ん
で
す
ね
。

水
　
は
い
。
こ
れ
は
リ
ー
バ
イ
ス
の
古
着
（
G
ジ
ャ

ン
と
G
パ
ン
）
を
染
め
直
し
た
も
の
で
す
。

あ
　
か
っ
こ
い
い
〜
！

水
　
暮
染
で
す
。
い
ろ
ん
な
黒
が
表
現
で
き
ま
す
。

暮
染
っ
て
い
う
の
は
、
柿
渋
で
染
め
て
乾
か
し
て
色

を
定
着
さ
せ
た
後
に
、
鉄
媒
染
っ
て
い
う
木
材
を

燃
や
し
た
ツ
ユ
を
集
め
た
染
料
で
染
め
て
黒
く
す

る
ん
で
す
よ
。
木
酢
鉄
で
す
。
甲
賀
の
忍
者
と
伊

賀
の
忍
者
と
い
る
で
し
ょ
。
伊
賀
は
藍
で
、
甲
賀

は
柿
な
ん
で
す
よ
。
柿
渋
の
産
地
な
ん
で
す
よ
、

滋
賀
は
。平
民
に
紛
れ
る
た
め
に
柿
服
を
着
て
て
、

で
も
、
も
う
ち
ょ
っ
と
隠
れ
た
い
し
、
い
ろ
ん
な

と
こ
ろ
に
行
く
か
ら
、
泥
水
だ
っ
た
り
池
で
洗
っ

た
り
し
て
黒
ず
ま
せ
た
っ
て
い
う
の
が
謂
れ
で

す
。

あ
　
へ
ー
ー
ー
ー
ー
。

　（
昔
の
写
真
を
見
な
が
ら
）
こ
れ
は
河
川
敷
で

干
し
て
る
ん
で
す
か
？

大
　
そ
う
。
風
で
飛
ば
な
い
よ
う
に
置
き
石
し
て

ね
。
河
川
土
木
課
行
っ
て
「
こ
こ
で
生
地
を
干
さ

せ
て
く
だ
さ
い
」
て
許
可
を
も
ろ
て
。

あ
　
へ
ー
。

大
　
鳥
の
ふ
ん
や
ら
落
ち
る
し
、
キ
ツ
ネ
の
足
跡

付
く
し
、
風
で
飛
ば
さ
れ
る
し
。
そ
れ
で
今
は
ハ

ウ
ス
干
し
に
。

水
　
柿
渋
染
は
、
干
す
時
が
一
番
気
を
つ
か
い
ま

す
。
高
い
場
所
に
干
し
た
も
の
と
低
い
場
所
に
干

し
た
も
の
で
色
が
変
わ
っ
て
く
る
ん
で
す
。
生
地

が
波
打
っ
て
る
だ
け
で
色
が
変
わ
っ
て
し
ま
う
。

光
の
具
合
と
か
向
き
と
か
、
西
日
東
日
で
色
が
変

わ
る
こ
と
も
あ
る
し
、
雨
降
っ
て
る
と
き
に
布
を

干
し
に
行
く
の
も
気
を
つ
か
う
し
。
製
品
染
め
は

さ
ら
に
干
す
場
所
に
よ
っ
て
色
の
表
情
が
変
わ
っ

て
き
ま
す
。「
染
料
が
生
き
て
る
」
っ
て
社
長
（
大

前
さ
ん
）
が
よ
く
言
う
ん
で
す
け
ど
。
ほ
ん
の
数

メ
ー
ト
ル
と
か
な
ら
簡
単
な
ん
で
す
よ
。
で
も
そ

れ
を
何
百
、
何
千
メ
ー
ト
ル
で
き
る
よ
う
に
、
社

長
は
そ
う
い
う
環
境
を
整
え
て
き
は
っ
た
ん
で

す
。

　
哲 

学

あ
　
こ
の
会
社
案
内
の
冊
子
に
描
か
れ
て
あ
る
企

業
フ
ィ
ロ
ソ
フ
ィ
ー
（ 

①
生
活
文
化
の
原
点
に

立
ち
返
り
、
創
造
的
に
発
展
さ
せ
る
も
の
づ
く
り 

②
利
は
元
に
あ
り
ー
作
り
手
が
喜
ん
で
も
の
づ
く

り
が
で
き
る
作
り
手
同
士
の
関
係
づ
く
り
を 

③

浄
化
ー
人
に
も
環
境
に
も
優
し
い
も
の
づ
く
り

を
）が
す
ご
い
素
敵
だ
な
と
思
う
ん
で
す
け
ど
…
。

大
　
こ
れ
は
彼
が
考
え
た
か
ら
彼
に
聞
い
て
く
だ

さ
い
。

水
　
確
か
に
こ
れ
を
企
画
し
た
の
は
僕
な
ん
で
す

け
ど
、
過
去
の
資
料
と
か
、
社
長
の
言
葉
と
か
を

で
き
る
だ
け
そ
の
ま
ま
載
せ
よ
う
と
し
た
ん
で

す
。
僕
ら
の
一
番
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
は
浄
化
。
地
球

を
、
滋
賀
を
、
能
登
川
を
浄
化
し
て
い
き
た
い
。

そ
の
た
め
に
何
を
す
る
の
か
っ
て
い
う
の
が
、
こ

の
三
つ
の
フ
ィ
ロ
ソ
フ
ィ
ー
な
ん
で
す
よ
。
一
番

わ
か
り
や
す
い
の
が
『
人
に
も
環
境
に
も
優
し
い

も
の
づ
く
り
』。
そ
し
て
『
創
造
的
に
発
展
さ
せ

る
も
の
づ
く
り
』。
現
代
版
の
酒
袋
作
っ
て
っ

て
言
わ
れ
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
り
と
か
、
現
代

版
に
作
り
変
え
た
麻
の
五
重
折
り
の
ブ
ラ
ン

ケ
ッ
ト
と
か
、
今
求
め
ら
れ
て
い
る
も
の
に
変

え
て
い
く
っ
て
い
う
発
展
性
で
す
ね
。『
利
は

元
に
あ
り
、
作
り
手
同
士
が
喜
び
合
え
る
も
の

づ
く
り
』
っ
て
い
う
の
は
、
僕
ら
だ
け
で
全
て

で
き
る
っ
て
こ
と
が
な
い
の
で
、
デ
ザ
イ
ン
す

る
人
や
企
画
す
る
人
と
の
関
係
だ
っ
た
り
、
僕

ら
が
そ
の
提
案
を
受
け
て
一
つ
の
繊
維
に
す
る

の
に
協
力
し
て
く
れ
て
い
る
企
業
さ
ん
と
か

と
、
お
互
い
に
喜
び
合
え
る
も
の
づ
く
り
を
し

な
い
と
い
け
な
い
し
、
ど
こ
で
誰
が
作
っ
て
る

か
分
か
ら
な
い
よ
う
な
関
係
性
や
と
絶
対
無
理

な
ん
で
す
よ
。
そ
れ
を
心
が
け
る
こ
と
が
『
浄

化
』
に
つ
な
が
る
と
思
っ
て
や
っ
て
ま
す
。
そ

れ
を
具
体
化
し
た
の
が
柿
渋
と
麻
っ
て
い
う
二

本
柱
で
す
ね
。

大
　
い
ろ
い
ろ
紆
余
曲
折
、
迷
い
な
が
ら
や
っ

て
き
ま
し
た
け
ど
、
で
も
や
っ
て
き
た
事
は
良

か
っ
た
か
な
と
い
う
感
じ
は
し
て
ま
す
。

水
　
今
こ
の
業
界
に
就
職
し
た
い
っ
て
い
う
人

な
か
な
か
い
な
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
で
も
い

る
よ
う
に
し
た
い
ん
で
す
よ
、
文
化
的
な
資
産

だ
と
思
う
の
で
。
で
も
興
味
あ
る
人
が
い
て
も

雇
用
す
る
環
境
が
な
さ
す
ぎ
て
、
僕
は
今
そ
れ

を
で
き
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
ま
す
。
み
ん
な

日
本
製
が
い
い
っ
て
言
い
ま
す
け
ど
働
く
環
境

が
な
い
ん
で
す
よ
。
そ
う
い
う
こ
と
を
分
か
っ

て
ん
の
か
分
か
っ
て
な
い
の
か
S
D
G
s

は
、
っ
て
僕
は
と
っ
て
も
複
雑
。
た
く
さ
ん
作

れ
ば
で
き
る
ん
で
す
け
ど
、量
産
す
れ
ば
、余
っ

ち
ゃ
う
か
も
し
れ
な
い
か
ら
簡
単
に
は
量
産
で

き
な
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
だ
か
ら
難
し
い
業

態
だ
な
と
思
っ
て
…
。

　
柿
渋
は
今
だ
か
ら
流
行
っ
て
い
る
け
れ
ど
、

同
じ
草
木
染
め
の
藍
よ
り
難
し
い
世
界
で
す
。

だ
っ
て
藍
染
の
方
が
認
知
度
が
高
く
て
、
み
ん

な
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
せ
ん
？
で
も
藍
染
よ
り
実
は

柿
渋
の
方
が
効
果
は
絶
大
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
な

と
思
っ
て
い
て
、藍
染
の
方
が
贅
沢
ぶ
っ
て
る
。

あ
　
笑

水
　
っ
て
思
っ
て
て
。
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
高
い
ん

す
よ
、そ
れ
を
専
門
に
や
っ
て
る
人
に
頼
む
と
。

大
　
作
家
が
多
い
ん
や
、
藍
染
の
。
そ
れ
は
そ

れ
で
い
い
こ
と
や
。

水
　
そ
う
い
う
こ
と
を
柿
渋
で
も
で
き
な
い
か

な
っ
て
、
柿
渋
染
め
っ
て
い
う
の
が
藍
染
と
同

じ
様
に
み
ん
な
知
っ
て
も
ら
え
た
ら
い
い
な
と

思
っ
て
。
柿
渋
側
の
ひ
と
り
と
し
て
引
き
継
い

で
い
き
た
い
な
っ
て
思
っ
て
ま
す
。

大
　
長
く
使
え
る
愛
着
の
湧
く
も
の
を
作
る
の

が
大
事
や
な
。

　長女がこの四月から高校生になった。新しい制服姿にも見
慣れた先月、「なんかもけもけしてる」と彼女。見ると、制服
のセーターに今にも毛玉が出来そうな雰囲気。「えっ！一ヶ月
で！？」とびっくりして組成表示を見ると、アクリル 70%
毛 30% との表記。そりゃ毛玉が出来やすいはずだ。ついで
にスカートや他の制服の表記も確認する。全てに合成繊維が
使われていて、またまたびっくり。ジャケットはなんとなく

心地よく過ごしたい

森 優子 今年から友だちと田んぼを始める。
もうすでに真っ黒に日焼けしてしまった。

分かるんやけど、暖かくなりたいから着るセーターがウール
100% じゃなかったり、涼しく着たいベストが綿や麻 100%
じゃないのは納得がいかない。さらには素肌に着るカッター
シャツがポリエステル 80%ってどういう事？ベタベタしーひ
んの？と単純に疑問に思う。
　そういえば以前、パジャマに愛用してたスウェットが古く
なったから同じのに買い替えたのに、なんかベタベタすると
思い確認すると、合成繊維が使われていてがっかりした事が
ある。いつの間にか綿 100%ではなくなってたのだ。
　赤ちゃんの肌着は綿 100% やし、おむつカバーはウール
100% がほとんど。これって、自然素材は肌に気持ちよくて
機能性もいいってみんな知ってるってことやんね。なのに、
どうしてこんなにも合成繊維が使われるようになったのか。

合成繊維は便利な素材なのかもしれないけれど、肌にベタベタ
と触れる感じが私は好きではない。それってやっぱり、石油か
ら出来てるからプラスチックを着てるのと同じなんやと思う。
肌も呼吸してるもんね。ビニールに覆われてたら苦しいやん。
　ただただ、気持ちのいい布に包まれて心地よく日々を過ごし
たいだけなのに、それを叶えようとするには、食と同じで意識
して選択しないといけないなんて、なんだかなーともやもやす
る。けれど、意識することで、天然素材で衣服を作ってくれて
る作り手さんを知ることができ、その商品を買うことができる
なら、それは心地良い暮らしのための大切な選択となる。私は
そういう暮らしを続けていきたい。だって草木や羊たち生き物
のエネルギーを身にまとえるって、とっても素晴らしいことだ
と思うから。

もり　　ゆうこ

大前 清司 さん

水谷 真也 さん

く
れ
ぞ
め


