
　
　

　

こんな本、いかがですか？
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          子育て広場、やってます♪
　～子どもの野外遊び×親のおしゃべり～
　＊毎月第2・４月曜日
　＊守山の目田川or栗東のたまてばやしにて
基本第２月曜はたまてばやしにて、第４月曜は目田川に
て行います。但し、天候や諸事情により変更になること
がありますので、碧いびわ湖のブログにてご確認いただ
くか、お問合せください。

まちの話題

暮らしのコラム

蟻の牙

表紙タイトル／岸田知之　

　ありませんか？
生活の中の、これだけは・・・
というこだわり。
小さいことだけど、私一人やっ
たって仕方ないかもしれないけ
れど、でもやっぱりこれだけは
ゆずれない・・
というこだわり。
小さいけれど、痛く突き刺す、
「蟻の牙」のようなこだわりを
紹介します。

びわこおっぱい塾info
　おっぱい塾は、母乳育児を望む母親たちが集う安心スペース
として、2004年から始まり、現在滋賀県内の９カ所で開催され
ています。どうぞ気軽に遊びに来てね～！
　　総合案内ブログ　「びわこおっぱい塾」
　　　http://biwakooppaijuku.blog70.fc2.com/
＜東近江キラキラおっぱい塾より＞
八日市のぐるりの家にて、毎月第２木曜10時～11時半開催。お
弁当もゆっくり食べられます。おっぱいのこと、ミルクのこと、子
育てのこと、家族のこと。などなど…ワイワイおしゃべりしながら
いろんな思いを共有しませんか？たよりになる助産師さんと
ちょっぴり先輩ママが待ってま～～す！！気軽に遊びにきてね！

天色便り
あまいろ探偵団、走る！
手づくり市民メディア
第 22号　2015.3.15

びわ湖の森を元気にするkikitoペーパーを
使用しています（びわ湖の森の間伐材活用）

自分を変えることなら出来る
誰かのせいではなく、現代の暮らしは、被害者であると同時に
加害者でもあるのです。
だから、自分の暮ら しを変えましょう。
そして持続可能な暮らし、地域を作りましょう。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　福井富久子

最期を生きる
藤井朋子

生まれることと、
死んでいくこと

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
藤井朋子・・・あまいろ探偵団。２人の男子
の母であり、看護師。最近古い家に移り住
み、納屋にある古いもの（アンティークとも
いう）をどうしようか悩み中。

▶私の住む東近江市にある徳昌寺に、大地の再生をされている
庭師さんが来た。手伝いができると聞いて一緒に作業を▶途中、
ふと、思い出す。雨が降るたび、深い所では15㎝程の水たまりが
広がる自宅の庭の光景を。地図を見ながら話を聞いているうち、
この辺一帯の水脈が山から私の住む地を通り、琵琶湖に向かっ
て流れていることがイメージできた！その瞬間、閃いたようにうれ
しい気持ちに。水が滞るのは水脈が遮断されているから▶水た
まりの水をすくいヘドロも取り、石を転がすように入れて、炭をま
き、その上から土や葉を被せる。その上を歩くと、フカフカ♪地面
の上に水脈ができると、中の方でも水脈ができる。そして水脈が
通った上に建つ家も人も元気になる。木と同じだ▶矢野さんの仕
事は、手作業であっても機械であってもそれは水や風の仕業のよ
う▶そんな風にされたら木もうれしいだろうなと思いながら家に
帰ると、0歳児のオシメを替える手の動きが、柔らかくなっていた。
「そうよね、この子も、自然そのものだもんね」▶最近、日本の社会
情勢は、子どもの未来を思うと不安になることばかり。でも、久々
に明るい未来のイメージが湧いた！私にもできることがある。結
局、赤子を背負いながら、８日間、徳昌寺に通った。（やすこ）

　とくん…とくん…すぅ…ふぅ…
　脈拍30 血圧60の30 体温34.2度 意識も遠
のいている。
　95年を生き抜いたその方は ゆっくりゆっく
りとその生を終えようとしていた。数日前往診
した医師に、「もう最期が近いかもしれない」
と告げられた息子さんは、「家で看取ります」
と心を決めていた。延命も医療処置も何もせ
ず、自然のままにと。
　となると、医療者ができることはあまりな
い。ただ楽に最期の時を過ごせるよう、最低
限のケアをし、家族の語るストーリーに耳を
傾けながら、静かに寄り添うだけだ。
　Aさんは1ヶ月前まで、身の回りのことは全
て自分でやってきた。ヘルパーさんの手を借
りて美容院にも出かけ、お金の管理もご自分
でされてきた。それがトイレにいくにも難儀
するようになり、私は訪問看護師としてAさん
に関わり始めた。重ねた布団に埋もれなが
ら、「あなたは何をしてくれるの？」と問う声
に、Aさんの芯の強さを感じたものだ。
　赤く目をうるませた息子さんと２人、はだ
けた寝衣を整え、おむつを替え、シーツの汚
れを払い、体勢を整える。体温を失いかけた
身体に冷気を感じさせぬよう、手早く、優し
く。整え終えて声をかける。
　「終わりましたよ。ごめんね、しんどかった
ね。 」
　すると遠のく意識に抗うように目をあけ、
頭 をもちあげぺこりと一礼してくださった。
　「ありがとう」 声は出ないが、その目と表情

は確かにそう語っていた。
　「ええんよ。楽にしてね」と肩をなでる。少
しでも温もりが伝わるようにじっと手をあて
る。Aさんはまた重そうに瞼を閉じた。
　“なんて美しいんだろう” 
　その柔らかで穏やかな横顔に、しばし見
とれていた。私にとっては、初めて立ち会う
自宅での自然な最期だった。
　それはただただ美しかった。
　身体には管１つつながっていない。痛々
しい 点滴の跡もない。水分もとれないので
身体は 脱水に傾き、余計な浮腫もなく、痰
が呼吸を遮ることもない。
　住み慣れた部屋には、息子さんが母を思
い焚 きつけるストーブの音と、
とくん…とくん…すぅ…ふぅ… 
その静かな音とリズムがあるだけ。
　最期の力で感謝を伝えてくださった。そ
れは 歯科医師の父をもつAさんの、律儀で
折り目正しい性格をよく映していた。最期ま
でAさんらしかった。
　何者にも蹂躙されない生命の尊厳がそ
こにはあった。
　その半日後、代わる代わる訪れた3人の
息子さん皆に挨拶をすませ、Aさんは息を
ひきとった。
　様々な生があるように、様々な最期の時
がある。
　穏やかで苦痛のない最期を望みながら
も、病があればそうもいかないことも多い。
　自然な最期を望む方もあれば、最期まで

闘いたい方もある。
　当人を取り囲む人の様々な思いが、最期
のあり様を左右してしまうことも多い。
　それでも、最期までその方らしく生きられ
る ことの大切さをAさんは教えてくれた。
　
新たな生命芽吹く春に、逝きし生命を思う。 
この循環の中では、どんな生命も美しい。

『いのちを産むーお産の現場から未来を
探る』（文/大野明子、写真/宮崎雅子）

　大野明子さんは産婦人科医。自身の体
験から、「自然なお産と母乳育児をお世話
する」診療所を開院。この本は、そこでお産
をされた家族の写真が、実にたくさん掲載
されています。モノクロームの写真は、ど
れも親密なあたたかさと、命を生み出す
現場というピンとした緊張感が伝わってき
ます。しかし、妊娠から出産までを通した
女性の姿って、なんて美しいんでしょう。こ
の本を開くたびに、命を生み出す性の、は
かりしれない強さを感じます。
　さらに本書は、産科医療にまつわる様々
な問題（産科医不足、助産師不足etc）につ
いても多くのページが割かれていて、その
現状に溜め息がでるばかり。現代社会が
抱える問題そのものです。そこで大野さん
が出す答えは「すこやかに生きる」。うー
ん、「すこやか」って、いい言葉。あらためて
ココロに留めて、日々を過ごしたい。
「今日もすこやか、ありがとう」（綾牧生）



藤
井
朋
子
（
以
下
朋
）
／
私
は
訪
問
看
護
の
仕
事
を
し
て
い

る
ん
で
す
け
ど
、
病
院
で
の
積
極
的
な
治
療
は
せ
ず
「
お
う

ち
で
の
最
期
を
過
ご
す
サ
ポ
ー
ト
を
と
い
う
方
も
い
て
。
た

だ
や
っ
ぱ
り
最
期
ま
で
過
ご
せ
る
っ
て
ま
だ
ま
だ
少
な
く
て
。

先
日
、
私
に
と
っ
て
は
初
め
て
お
う
ち
で
何
も
せ
ず
に
自
然

な
最
期
の
看
取
り
に
立
ち
会
わ
せ
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
て
。

す
ご
く
す
ご
く
感
動
し
て
、
す
ご
く
美
し
い
な
っ
て
思
っ
て
。

（「
暮
ら
し
の
コ
ラ
ム
」
参
照
）

き
む
き
が
ん
（
以
下
き
）
／
今
回
は
朋
子
さ
ん
の
「
死
と
向

き
合
う
」
と
い
う
こ
と
と
同
時
に
「
生
ま
れ
る
」
っ
て
い
う

こ
と
と
も
向
き
合
っ
て
、
私
た
ち
が
暮
ら
し
の
中
で
忘
れ
か

け
て
る
こ
と
を
思
い
出
せ
る
よ
う
な
話
し
が
で
き
た
ら
い
い

な
っ
て
思
い
ま
す
。

朋
／
す
ご
く
大
き
な
テ
ー
マ
で
す
け
ど
、
皆
さ
ん
の
出
産
体

験
や
経
験
の
中
で
感
じ
た
こ
と
、
自
然
な
お
産
を
見
守
り
続

け
て
い
る
朝
比
奈
さ
ん
と
そ
ん
な
お
話
も
で
き
た
ら
な
と
。

綾
牧
生
（
以
下
牧
）
／
朝
比
奈
さ
ん
に
は
う
ち
の
三
姉
妹
が

お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
長
女
は
三
月
生
ま
れ
で
、
そ
の

年
の
元
旦
の
新
聞
に
（
朝
比
奈
さ
ん
が
）
出
て
た
の
。
そ
れ

を
見
て
滋
賀
に
も
助
産
婦
さ
ん
が
い
る
ん
だ
っ
て
。
そ
の
前

か
ら
本
は
読
ん
で
て
病
院
出
産
に
対
し
て
疑
問
は
あ
っ
た
ん

だ
け
ど
、
そ
の
新
聞
記
事
読
ん
で
こ
れ
！
っ
て
思
っ
て
電
話

し
て
、も
う
八
ヶ
月
目
だ
っ
た
か
ら
「
あ
ん
た
、そ
れ
で
？
」
っ

て
。
だ
け
ど
「
も
う
行
く
と
こ
な
い
ん
で
し
ょ
」
っ
て
、
リ

ス
ク
の
高
い
私
を
引
き
受
け
て
く
だ
さ
っ
た
。

朝
比
奈
順
子
（
以
下
朝
）
／
初
産
で
貧
血
が
あ
っ
て
、
結
局

出
血
が
多
か
っ
た
か
ら
ね
。
で
も
自
分
で
ど
ん
ど
ん
食
べ
て

飲
ん
で
、点
滴
だ
け
じ
ゃ
な
く
ね
。
で
も
次
の
お
産
は
嫌
だ
っ

て
言
っ
た
ん
だ
け
ど
（
笑
）。
三
人
目
ま
で
い
っ
た
の
よ
。　

　
三
人
目
の
お
産
の
そ
の
直
後
、私
の
体
が
お
か
し
い
。
座
っ

て
る
の
に
体
が
だ
ん
だ
ん
左
の
方
へ
い
く
な
ー
、
牧
生
さ
ん

の
パ
ジ
ャ
マ
の
ボ
タ
ン
が
つ
な
が
ら
な
い
な
ー
、
意
識
は
あ

る
け
ど
。
夫
と
病
院
行
っ
て
Ｃ
Ｔ
撮
っ
た
ら
右
の
脳
に
十
円

玉
く
ら
い
出
血
し
て
た
。
普
通
は
入
院
す
る
や
ん
。
で
も
病

院
で
死
に
た
く
な
い
っ
て
、
い
つ
か
死
ぬ
ん
だ
っ
た
ら
ね
。

だ
か
ら
帰
っ
て
き
た
ん
だ
け
ど
、ま
だ
そ
の
日
は
お
産
が
あ
っ

て
ね
。
そ
の
彼
女
も
二
人
目
だ
っ
た
か
ら
「
悪
い
け
ど
産
ま

れ
る
ま
で
こ
の
階
段
上
り
下
り
し
て
ね
。
今
私
は
体
調
悪
い

か
ら
違
う
助
産
婦
だ
け
ど
い
い
？
」
っ
て
聞
い
て
。
夜
中
の

十
二
時
に
産
ま
れ
て
、私
元
気
だ
っ
た
か
ら
二
階
行
っ
て
「
お

め
で
と
う
、
よ
か
っ
た
ね
」
っ
て
言
っ
て
降
り
て
き
た
の
。

降
り
て
き
た
ら
も
う
げ
ー
げ
ー
吐
い
て
頭
が
ん
が
ん
で
脳
出

血
の
症
状
が
出
た
の
。「
こ
れ
あ
か
ん
わ
、
お
父
さ
ん
や
っ
ぱ

り
病
院
へ
行
こ
う
」
っ
て
行
っ
て
、
集
中
治
療
室
に
入
っ
て

点
滴
ば
っ
か
り
二
十
四
時
間
ね
。
い
つ
も
ほ
ら
、
い
つ
お
産

か
っ
て
ケ
ー
タ
イ
も
っ
て
る
で
し
ょ
。
そ
の
と
き
は
本
当
に

何
も
な
く
久
し
ぶ
り
に
よ
く
眠
れ
た
。
入
院
し
て
よ
か
っ
た

わ
っ
て
（
笑
）。
二
日
目
か
ら
リ
ハ
ビ
リ
。
三
日
目
に
退
院
し

て
き
て
、
無
理
矢
理
。
医
者
の
言
う
こ
と
聞
い
て
た
ら
ね
、

ず
ー
っ
と
い
な
さ
い
っ
て
、
も
う
本
当
に
半
身
不
随
に
な
っ

ち
ゃ
う
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
す
よ
、
太
郎
坊
さ
ん
を
。
最
初

は
頂
上
ま
で
登
れ
な
か
っ
た
け
ど
ね
。
五
十
日
経
っ
た
ら
出
血

が
な
く
な
っ
て
ま
し
た
。
死
ぬ
か
も
っ
て
思
っ
た
け
ど
。
う
ち

の
父
が
脳
出
血
で
死
ん
で
る
か
ら
。
死
ぬ
と
き
は
死
ぬ
し
ね
。

い
つ
も
の
生
活
の
中
で
自
分
が
チ
ョ
イ
ス
す
る
も
の
が
必
要
だ

よ
ね
。
病
院
じ
ゃ
嫌
だ
と
か
、
畳
の
上
で
産
み
た
い
と
か
、
畳

の
上
で
死
に
た
い
と
か
。
そ
れ
は
い
つ
も
自
分
で
持
っ
て
て
い

ざ
と
い
う
と
き
決
断
し
な
い
と
い
け
な
い
も
ん
ね
。

北
岡
七
夏
（
以
下
七
）
／
私
は
三
人
子
ど
も
が
い
て
、
上
の
男

の
子
二
人
は
普
通
の
病
院
で
、
三
人
目
は
家
で
堀
尾
さ
ん
に
。

す
ご
く
よ
か
っ
た
。
家
で
生
ん
だ
ら
死
ぬ
時
の
こ
と
も
考
え
て
、

私
も
家
で
死
ぬ
こ
と
が
で
き
た
ら
い
い
な
と
思
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
生
む
こ
と
と
死
ぬ
こ
と
と
つ
な
が
っ
て
る
な
と
。

▼
産
む
と
き
は
、
死
ぬ
覚
悟
す
る

朝
／
み
ん
な
自
然
の
お
産
を
体
験
し
て
る
か
ら
、原
点
を
わ
か
っ

て
る
ん
じ
ゃ
な
い
の
？
み
な
さ
ん
自
身
の
意
見
が
一
番
大
事
だ

よ
ね
。
世
の
中
を
変
え
る
の
は
九
十
九
％
じ
ゃ
な
く
て
一
％
の

人
た
ち
が
変
え
る
と
思
っ
て
る
の
。
け
も
の
道
も
一
匹
か
ら
っ

て
い
う
の
が
、
私
の
一
番
根
底
に
あ
る
。

　
自
宅
出
産
を
や
っ
た
時
に
は
本
当
に
少
な
か
っ
た
、
年
間
五

人
ぐ
ら
い
し
か
い
な
い
し
。
自
宅

で
産
め
る
ん
だ
っ
て
、
そ
う
い
う

こ
と
を
世
の
中
知
ら
な
い
人
が
多

過
ぎ
る
よ
ね
。
難
し
い
こ
と
で
は

決
し
て
な
い
ん
だ
け
ど
も
、
み
ん

な
の
頭
の「
病
院
に
行
く
も
ん
だ
、

分
娩
台
に
乗
る
も
ん
だ
」
っ
て
い

う
刷
り
込
み
が
結
局
行
動
を
お
か

し
く
さ
せ
ち
ゃ
っ
て
る
。
自
然
の

お
産
っ
て
い
う
の
は
自
然
に
生
き

て
い
る
っ
て
こ
と
。
で
、
み
ん
な

自
然
に
産
ん
で
る
ん
だ
か
ら
す
ご

い
わ
な
。
自
分
で
覚
悟
し
て
る
か

ら
ね
。
そ
れ
が
な
い
と
お
産
な
ん

か
で
き
な
い
よ
ね
。
私
は
若
い
頃

東
京
の
大
病
院
で
仕
事
し
て
て

ね
。
私
た
ち
の
教
育
っ
て
い
う
の

は
、
病
院
の
助
産
婦
の
教
育
し
か

受
け
て
な
い
わ
け
。
産
婆
（
開
業

助
産
婦
）
の
教
育
を
受
け
て
い
な

い
ん
で
す
よ
。
だ
か
ら
切
っ
た
張
っ
た
お
産
で
本
当
に
ろ
く
な

お
産
を
し
て
こ
な
か
っ
た
。
い
つ
も
そ
れ
が
心
の
傷
で
す
け
ど

ね
。
一
晩
十
人
も
お
産
し
た
り
、
ベ
ル
ト
コ
ン
ベ
ヤ
ー
で
す
か

ら
誰
が
お
産
し
た
か
わ
か
ら
な
い
く
ら
い
。
大
学
病
院
な
ん
か

だ
と
無
痛
分
娩
だ
と
か
で
麻
酔
を
じ
ゃ
ん
じ
ゃ
か
入
れ
て
ね
、

そ
う
す
る
と
自
分
で
お
産
な
ん
か
で
き
な
い
。
上
か
ら
押
し
た

り
、、引
っ
張
ら
な
い
と
産
ま
れ
な
い
。吸
引
器
で
す
っ
ぽ
ん
す
っ

ぽ
ん
頭
を
引
っ
ぱ
り
、
頭
が
擦
り
剥
け
る
か
ら
湿
布
す
る
の
。

新
生
児
室
は
惨
憺
た
る
状
況
。
そ
う
い
う
お
産
を
し
て
き
て
も

そ
の
時
は
あ
ま
り
感
じ
ま
せ
ん
で
し
た
よ
。
で
も
あ
る
産
婦
さ

ん
が「
こ
れ
は
無
痛
じ
ゃ
な
い
じ
ゃ
な
い
！
」っ
て
言
っ
た
の
よ
。

　
そ
ん
な
時
代
を
過
ぎ
て
産
婆
の
学
校
の
教
員
に
な
っ
て
。
そ

の
後
自
分
の
流
産
で
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
て
、
登
校
拒
否
に
な
っ

て
辞
め
て
。
そ
れ
で
滋
賀
県
に
越
し
て
き
て
一
人
子
ど
も
を
授

か
り
ま
し
た
、
四
十
歳
で
ね
。
畳
の
上
で
、
あ
の
有
名
な
吉
村

医
院
で
お
産
し
た
ん
で
す
け
ど
。
予
定
日
二
十
日
遅
れ
て
、
で

も
彼
は
待
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
出
産
時
、
心
音
悪
く
な
っ
た
か

ら
帝
王
切
開
っ
て
吉
村
医
師
は
言
わ
れ
た
け
れ
ど
も
、
私
は
長

い
経
験
か
ら
必
ず
回
復
す
る
と
い
う
信
念
か
ら
「
ダ
イ
ジ
ョ
ブ
、

先
生
」
っ
て
（
笑
）
そ
し
た
ら
先
生
、
口
に
チ
ャ
ッ
ク
で
何
も

言
わ
な
い
で
、
産
ま
れ
た
ん
で
す
よ
。
羊
水
が
ド
ロ
ド
ロ
で
死

ぬ
か
生
き
る
か
だ
け
ど
、
お
ぎ
ゃ
ー
と
泣
い
た
か
ら
こ
っ
ち
も

わ
ー
っ
て
泣
い
て
ね
。

中
野
和
子
（
以
下
和
）
／
私
は
カ
ナ
ダ
に
い
る
と
き
に
二
番
目

を
妊
娠
し
た
ん
だ
け
ど
、
カ
ナ
ダ
の
お
産
婆
さ
ん
と
こ
に
通
っ

て
た
の
ね
。向
こ
う
は
シ
ス
テ
マ
テ
ィ
ッ
ク
に
な
っ
て
い
て
ち
ゃ

ん
と
揃
っ
て
い
て
ね
。
何
か
あ
っ
た
と
き
に
も
お
産
婆
さ
ん
が

手
当
て
を
で
き
る
わ
け
。
日
本
に
帰
っ
て
そ
う
い
う
こ
と
が
で

き
る
か
、
ち
ゃ
ん
と
病
院
が
あ
る
か
確
か
め
な
さ
い
ね
っ
て
言

わ
れ
て
帰
っ
て
き
て
。
聞
い
た
ら
、「
日
本
の
助
産
師
は
そ
う
い

う
処
置
は
で
き
な
い
」
っ
て
言
わ
れ
て
。
九
ヶ
月
で
帰
っ
て
き

た
か
ら
、
パ
ニ
ッ
ク
状
態
。
で
も
、
朝
比
奈
さ
ん
は
「
女
は
ね
、

産
む
と
き
は
死
ぬ
覚
悟
し
な
き
ゃ
ダ
メ
な
の
よ
！
」
っ
て
。
何

度
も
何
度
も
言
わ
れ
て
。

朝
／
あ
、
そ
う
？
（
笑
）

和
／
「
私
は
死
に
た
く
な
〜
い
！
」
っ
て
思
っ
た
け
ど
（
笑
）

朝
／
い
や
、
私
は
自
分
で
そ
う
思
っ
た
か
ら
。
自
分
の
お
産
の

と
き
は
ね
、
死
装
束
で
す
よ
。
白
の
ネ
グ
リ
ジ
ェ
着
て
、
も
し

何
か
あ
っ
た
ら
っ
て
自
分
で
覚
悟
し
て
た
か
ら
。
自
分
し
か
な

い
ん
だ
か
ら
。

和
／
そ
れ
で
私
が
出
産
し
た
あ
と
聞
い
た
の
は
、
カ
ナ
ダ
の
お

産
婆
さ
ん
で
産
ん
だ
人
た
ち
だ
と
結
構

訴
訟
が
多
い
。
で
も
、
日
本
の
お
産
婆

さ
ん
っ
て
す
ご
い
技
術
が
あ
っ
て
、
そ

の
上
で「
死
ぬ
覚
悟
し
な
さ
い
」っ
て
。

朝
／
そ
れ
も
技
術
よ
ね
？
（
笑
）
北
米

で
は
助
産
婦
で
も
お
下
縫
っ
た
り
切
っ

た
り
す
る
こ
と
は
で
き
る
け
ど
。
で
も

ほ
と
ん
ど
切
ら
な
く
て
出
る
ん
で
す
。

と
／
そ
う
、
私
も
ち
ょ
っ
と
驚
き
で
し

た
。看
護
師
の
友
だ
ち
と
か「
ダ
イ
ジ
ョ

ブ
な
の
？
安
全
な
の
？
」
っ
て
心
配
し

て
。
言
わ
れ
る
と
私
も
心
配
に
な
っ
て

き
て
。
先
生
は
統
計
化
し
た
デ
ー
タ
を

く
れ
は
っ
て
、
そ
れ
を
見
た
と
き
に
病

院
で
の
お
産
と
数
字
で
見
て
も
異
常
出

産
が
多
い
と
か
そ
う
い
う
こ
と
も
な
い

し
、
全
然
遜
色
な
い
っ
て
い
う
の
を
そ

れ
で
見
せ
て
く
れ
は
っ
て
。
実
際
出
産

し
て
み
て
、
切
ら
な
い
技
術
が
あ
る
ん

や
っ
て
こ
と
に
驚
い
て
、
呼
吸
の
誘
導

の
仕
方
と
か
す
ご
く
そ
れ
は
驚
き
ま
し
た
。
け
ど
そ
れ
っ
て
も

し
か
し
た
ら
病
院
で
産
む
よ
う
に
な
っ
て
失
わ
れ
て
し
ま
っ
て

る
技
術
。
た
ぶ
ん
私
の
友
だ
ち
の
若
い
助
産
師
さ
ん
と
か
は
知

ら
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。

七
／
「
覚
悟
」
も
技
術
。
緊
急
の
と
き
は
行
き
来
が
で
き
る
よ

う
な
、
病
院
と
技
術
の
や
り
取
り
が
分
断
さ
れ
な
い
こ
と
が
本

当
は
望
ま
し
い
で
す
ね
。

朝
／
そ
う
ね
。
大
病
院
に
は
緊
急
な
状
態
の
と
き
の
技
術
が
あ

る
。
私
が
今
ま
で
取
り
上
げ
て
き
て
死
ん
だ
こ
と
は
な
い
ん
で

す
け
ど
、
危
な
い
っ
て
連
れ
て
行
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
よ
。

き
／
助
産
師
と
し
て
開
業
し
た
大
き
な
き
っ
か
け
は
？

朝
／
そ
れ
は
吉
村
医
院
で
自
分
の
お
産
を
し
た
こ
と
。
目
か
ら

ウ
ロ
コ
、
こ
ん
な
簡
単
に
お
産
で
き
る
や
ん
っ
て
。
な
ん
で
今

ま
で
い
っ
ぱ
い
出
血
だ
ら
け
で
機
械
も
い
っ
ぱ
い
使
っ
て
ね
、

な
に
そ
れ
っ
て
。
吉
村
で
や
っ
て
る
の
は
産
婆
の
お
産
。
私
は

そ
れ
で
開
眼
し
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
女
は
自
然

に
で
き
る
力
を
持
っ
て
い
る
ん
だ
っ
て
こ
と
を
、
啓
蒙
し
て
行

か
な
く
っ
ち
ゃ
い
け
な
い
な
っ
て
感
じ
た
ん
で
す
。

　
で
、
今
度
は
五
十
に
な
っ
た
ら
な
ん
か
世
の
中
が
お
か
し
い
。

「
男
助
産
婦
賛
成
！
」
っ
て
出
て
き
て
ね
、
え
ー
？
こ
れ
な
ん
だ

ろ
う
っ
て
。
こ
れ
ま
で
助
産
師
会
は
反
対
し
て
た
の
に
賛
成
に

回
っ
て
、
法
案
が
通
り
そ
う
。
こ
れ
は
大
変
。
病
院
の
助
産

婦
に
は
あ
ま
り
関
係
な
い
ん
で
す
、
男
で
も
女
で
も
関
係
な

く
思
っ
て
る
ん
で
し
ょ
う
。
外
国
に
は
男
の
助
産
婦
も
い
る

ん
で
す
、
で
も
あ
ち
ら
の
女
性
は
ノ
ー
と
言
え
る
。
日
本
の

女
性
は
ノ
ー
と
言
え
な
い
か
ら
、
セ
ク
シ
ャ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
が
必
ず
あ
る
し
、
こ
れ
は
問
題
だ
と
。
そ
う
し
た
ら
夫
が
、

「
一
週
間
東
京
行
っ
て
こ
い
」っ
て
。国
会
で
す
よ
、国
会
陳
情
。

▼
お
産
っ
て
、
自
然
だ
っ
て
こ
と

き
／
病
院
な
ど
の
箱
じ
ゃ
な
く
て
自
宅
で
っ
て
、
お
母
さ
ん

た
ち
が
そ
れ
を
求
め
る
よ
う
に
な
っ
た
動
機
っ
て
い
う
の
は

何
だ
と
思
い
ま
す
か
？

朝
／
そ
れ
は「
自
然
回
帰
」で
し
ょ
う
ね
。物
質
的
な
も
の
じ
ゃ

な
く
て
心
の
安
定
感
か
な
。
マ
ー
ガ
レ
ッ
ト
・
ミ
ー
ド
っ
て

い
う
文
化
人
類
学
者
が
、「
お
産
は
男
の
手
か
ら
女
に
返
さ
な

く
ち
ゃ
い
け
な
い
」
っ
て
当
時
言
っ
て
る
。

七
／
産
む
こ
と
を
選
ぶ
っ
て
何
か
あ
っ
た
と
き
に
自
分
で
責

任
を
取
る
こ
と
を
心
に
決
め
る
っ
て
こ
と
だ
と
思
う
ん
で
す
。

「
死
」
を
考
え
る
こ
と
で
も
あ
る
し
。
母
親
は
わ
り
あ
い
そ
う

い
う
こ
と
を
す
ん
な
り
決
め
て
も
、
お
父
さ
ん
は
？

岸
田
知
之
（
以
下
知
）
／
い
き
な
り
妻
が
新
聞
持
っ
て
き
て
、

助
産
所
で
産
む
っ
て
言
わ
れ
て
ど
う
だ
っ
た
の
？

綾 

亨
（
以
下
亨
）
／
こ
の
人
言
い
出
し
た
ら
聞
か
な
い
（
笑
）

知
／
う
ち
も
言
い
出
し
た
ら
聞
か
な
い
（
笑
）

一
同
／
笑

亨
／
そ
も
そ
も
助
産
所
っ
て
ど
ん
な
も
ん
な
ん
や
ろ
う
っ
て
。

行
っ
て
み
る
と
・
・
・
家
な
ん
で
す
よ
ね
（
笑
）
あ
れ
？
普

通
の
家
じ
ゃ
な
い
か
！
っ
て
。
ち
ゃ
ん
と
設
備
が
な
い
と
危

な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
か
も
あ
り
ま
し
た
。
た
だ
、
万
が
一

の
と
き
は
提
携
の
病
院
に
運
び
ま
す
よ
っ
て
あ
る
し
。
な
に

よ
り
朝
比
奈
さ
ん
が
ね
、
引
き
受
け
る
っ
て
覚
悟
を
持
っ
て

く
れ
て
、
し
っ
か
り
叱
咤
激
励
し
て
く
れ
て
る
。
妻
に
歩
け

と
か
運
動
し
ろ
と
か
言
っ
て
く
れ
る
ん
で
す
よ
（
笑
）
我
々

に
共
感
を
持
っ
て
く
れ
て
る
な
、
っ
て
感
じ
た
ん
で
す
。

岸
田
明
子
（
以
下
め
）
／
私
は
結
婚
当
初
か
ら
食
事
を
変
え

て
み
た
り
薬
や
病
院
に
頼
ら
な
い
生
活
を
し
て
い
た
の
で
、

自
宅
出
産
み
た
い
な
こ
と
も
聞
き
つ
け
て
。
い
ろ
い
ろ
調
べ

始
め
て
助
産
院
を
知
っ
た
ん
で
す
。（
夫
の
知
之
と
は
）
同
じ

よ
う
な
生
活
を
し
て
る
の
で
、
違
和
感
は
な
か
っ
た
よ
ね
。

親
は
普
通
に
心
配
し
て
、
で
も
親
こ
そ
私
が
言
い
出
し
た
ら

聞
か
な
い
て
知
っ
て
る
か
ら
黙
っ
て
い
て
。
今
日
の
テ
ー
マ

を
聞
い
て
思
い
出
し
た
こ
と
が
あ
っ
て
。
母
の
母
親
が
亡
く

な
る
前
に
し
ば
ら
く
自
宅
で
の
介
護
生
活
が
続
い
て
、
だ
ん

だ
ん
食
べ
る
力
が
な
く
な
っ
て
液
体
の
も
の
に
っ
て
い
う
と

き
、
母
に
「
人
っ
て
ゆ
っ
く
り
育
っ
て
い
く
か
ら
、
ゆ
っ
く

り
死
ん
で
い
く
ん
だ
よ
」
っ
て
言
わ
れ
て
、
確
か
に
！
っ
て
。

子
ど
も
が
ど
ん
ど
ん
で
き
て
い
く
、
逆
を
た
ど
る
よ
う
に
一

つ
一
つ
で
き
な
く
な
っ
て
い
く
。
母
は
そ
れ
を
わ
か
っ
て
い

た
か
ら
自
宅
出
産
に
も
反
対
も
し
な
か
っ
た
の
か
な
、
っ
て
。

朝
／
私
が
「
家
で
産
む
こ
と
が
一
番
い
い
」
っ
て
思
う
よ
う

に
な
っ
た
動
機
。
実
は
う
ち
の
夫
の
お
ば
さ
ん
が
東
京
で
一

人
暮
ら
し
し
て
い
て
、末
期
ガ
ン
だ
っ
た
の
ね
。「
お
父
さ
ん
、

お
ば
さ
ん
一
人
暮
ら
し
だ
か
ら
見
て
き
た
ら
？
」
っ
て
言
っ

た
ら
、
連
れ
て
帰
っ
て
き
ち
ゃ
っ
た
。
二
ヶ
月
ぐ
ら
い
夫
の

病
院
に
入
れ
て
。
お
風
呂
に
時
々
帰
っ
て
く
る
ん
だ
け
ど
、

三
回
目
の
と
き
「
お
ば
さ
ん
、よ
か
っ
た
ら
家
に
い
た
ら
」
っ

て
。
そ
う
し
た
ら
私
、
す
ご
い
楽
で
ね
、
病
院
だ
っ
た
ら
毎

日
通
わ
な
く
ち
ゃ
い
け
な
い
し
、
看
護
婦
さ
ん
に
頭
下
げ
な

く
ち
ゃ
な
ん
な
い
し
。病
院
で
は「
苦
し
い
」と
か「
吐
き
た
い
」

と
か
言
う
の
が
ね
、「
今
日
は
ト
マ
ト
」「
明
日
は
い
わ
し
」

と
か
ち
ょ
っ
と
食
べ
る
の
よ
。
食
べ
た
ら
ち
ゃ
ん
と
う
ん
ち

と
お
し
っ
こ
も
出
る
の
。
そ
れ
見
て「
す
ご
い
、自
然
だ
な
」っ

て
。
そ
う
し
て
自
然
に
亡
く
な
っ
た
の
。
あ
あ
、
こ
の
人
は
私

に
「
畳
の
上
で
死
ぬ
の
は
自
然
だ
よ
」
っ
て
教
え
る
た
め
に
来

た
ん
だ
な
っ
て
。
家
で
産
む
の
と
家
で
死
ぬ
の
は
同
じ
な
ん
だ

よ
っ
て
彼
女
か
ら
教
わ
っ
た
気
が
し
ま
す
。

き
／
朝
比
奈
さ
ん
自
身
が
出
産
さ
れ
る
前
と
後
で
、
感
覚
と
い

う
か
一
番
違
う
と
こ
ろ
は
ど
ん
な
と
こ
ろ
で
す
か
？

朝
／
ど
ん
な
と
こ
ろ
か
な
ぁ
。
や
っ
ぱ
り
「
お
産
っ
て
自
然

だ
」っ
て
こ
と
か
な
。そ
れ
が
一
番
大
き
い
か
な
ぁ
。あ
と
や
っ

ぱ
り
感
謝
、
命
っ
て
授
か
る
も
の
。
産
む
っ
て
い
う
こ
と
も
自

分
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
違
う
力
が
あ
る
。
だ
か
ら
私
い
つ
で
も

祈
り
な
さ
い
っ
て
言
う
よ
ね
。
誰
で
も
い
い
か
ら
祈
り
な
さ

い
っ
て
言
う
の
よ
。
女
っ
て
い
う
の
は
や
っ
ぱ
り
そ
う
い
う
力

を
誰
か
か
ら
い
た
だ
い
て
、
自
分
は
今
こ
こ
に
あ
る
ん
だ
っ
て

い
う
。
そ
う
い
う
こ
と
か
な
。

き
／
八
ヶ
月
で
助
産
師
さ
ん
に
っ
て
決
め
た
牧
生
さ
ん
と
か
、

生
き
方
を
見
直
し
て
い
っ
た
ら
自
宅
出
産
が
自
然
か
な
と
思
っ

た
明
子
さ
ん
と
か
、
直
感
を
効
か
せ
る
人
と
、
い
っ
ぱ
い
知
り

過
ぎ
て
病
院
で
な
い
と
「
危
な
い
」
っ
て
思
っ
て
し
ま
う
人
た

ち
の
違
い
っ
て
い
う
の
は
な
ん
や
と
思
わ
れ
ま
す
？

朝
／
感
性
で
す
ね
。
感
じ
る
心
。
物
事
に
対
し
て
喜
ん
で
泣
い

て
、
そ
う
い
う
感
動
が
な
い
と
行
動
が
で
き
な
い
。
う
ち
で
お

産
し
た
人
た
ち
は
み
ん
な
本
当
に
生
き
方
が
ね
、
す
ば
ら
し
い

な
っ
て
。
自
分
の
感
性
を
信
じ
て
そ
れ
を
行
動
し
て
る
ん
じ
ゃ

な
い
か
な
と
思
う
。
だ
か
ら
お
産
に
よ
っ
て
脱
皮
を
す
る
し
、

ま
た
自
分
が
そ
こ
で
産
ま
れ
る
し
、
そ
し
て
そ
こ
に
よ
っ
て
子

ど
も
を
育
て
る
こ
と
が
で
き
る
わ
け
。
最
高
だ
と
思
う
ん
だ
よ

ね
。
だ
か
ら
私
は
吉
村
を
選
ん
だ
こ
と
は
間
違
い
じ
ゃ
な
か
っ

た
。
こ
の
人
と
自
分
で
、
も
し
死
ん
で
も
い
い
っ
て
い
う
ぐ
ら

い
の
信
頼
が
あ
っ
た
。
だ
か
ら
そ
の
信
頼
関
係
が
な
い
と
、
お

産
の
場
合
何
も
で
き
な
い
。

▼
女
が
社
会
を
変
え
て
い
く

き
／
お
話
を
伺
っ
て
て
一
番
大
き
い
な
と
思
っ
た
の
は
、「
日

本
の
女
性
は
ノ
ー
と
言
え
な
い
」
っ
て
い
う
、
日
本
市
民
は
こ

こ
ま
で
や
ら
れ
て
る
の
に
声
を
あ
げ
れ
な
い
っ
て
い
う
、

ち
ょ
っ
と
マ
イ
ナ
ス
な
特
徴
が
あ
っ
て
。
ず
っ
と
た
く
さ
ん
の

お
産
に
関
わ
り
続
け
て
、、
次
の
未
来
に
つ
な
げ
る
メ
ッ
セ
ー

ジ
な
ん
か
が
あ
れ
ば
。

朝
／
そ
う
だ
ね
ー
、
昔
は
若
か
っ
た
し
物
事
を
考
え
て
な
か
っ

た
か
ら
成
り
行
き
任
せ
ば
っ
か
り
だ
っ
た
ん
で
す
け
ど
、
今
は

本
当
に
こ
れ
か
ら
こ
の
子
ど
も
た
ち
が
ど
う
や
っ
て
生
き
て
い

く
ん
だ
ろ
う
っ
て
す
ご
く
思
い
ま
す
。
澤
地
久
枝
さ
ん
が
「
こ

れ
か
ら
の
社
会
は
お
母
さ
ん
が
変
え
な
い
と
い
け
な
い
」っ
て
。

も
う
亡
く
な
っ
た
助
産
婦
さ
ん
が
、「
も
し
男
の
子
産
ん
だ
ら

ね
、
戦
争
に
な
り
そ
う
だ
っ
た
ら
母
ち
ゃ
ん
が
反
対
す
る
ん
だ

よ
」
っ
て
、
そ
う
い
う
ふ
う
に
必
ず
お
産
の
と
き
に
言
い
ま
し

た
っ
て
。
彼
女
た
ち
は
戦
争
を
く
ぐ
っ
て
き
た
の
で
、
戦
争
と

い
う
も
の
が
絶
対
に
い
け
な
い
ん
だ
っ
て
い
う
こ
と
。
そ
れ
を

私
に
言
っ
て
く
れ
た
の
を
忘
れ
な
い
ん
で
す
よ
。
す
ご
く
大
事

な
こ
と
で
、
女
性
と
し
て
母
親
と
し
て
本
当
に
自
分
の
子
ど
も

を
戦
場
に
送
っ
て
い
い
の
か
？
っ
て
い
う
こ
と
。
今
き
な
臭
い

匂
い
が
あ
っ
ち
こ
っ
ち
で
す
る
か
ら
ね
。
母
親
が
社
会
を
変
え

て
い
く
、
女
が
社
会
を
変
え
て
い
く
、
そ
れ
し
か
な
い
っ
て
こ

と
か
も
し
れ
な
い
。
今
、
物
を
考
え
て
、
女
性
を
考
え
て
、
将

来
や
子
ど
も
を
考
え
て
す
ご
く
忙
し
い
（
笑
）。
い
つ
も
頭
を

く
る
く
る
回
し
て
、脳
出
血
し
て
る
場
合
じ
ゃ
な
い（
笑
）。し
ゃ

べ
れ
る
だ
け
で
も
ね
、あ
り
が
た
い
。私
の
場
合
は
右
の
脳
だ
っ

た
か
ら
し
ゃ
べ
れ
る
の
。
左
の
脳
だ
っ
た
ら
し
ゃ
べ
れ
な
い
。

き
／
あ
あ
、
神
様
あ
り
が
と
う
。

（
＊
文
中
、
助
産
師
が
正
式
で
す
が
、
あ
え
て
助
産
婦
に
し
て
い
ま
す
）

　
今
回
、
あ
ま
い
ろ
探
偵
団
は
妻
や
夫
も
一
緒
に
開
業
助

産
師
の
朝
比
奈
順
子
さ
ん
に
会
い
に
行
き
ま
し
た
。
朝
比

奈
さ
ん
は
東
京
で
病
院
勤
務
後
、
助
産
婦
学
校
の
教
員
を

さ
れ
た
後
、
東
近
江
市
で
「
朝
比
奈
助
産
院
」
を
開
院
。

現
在
は
夫
の
緑
町
診
療
所
の
一
床
と
し
て
助
産
婦
に
よ
る

自
然
出
産
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
あ
ま
い
ろ
探
偵
団
／
綾
牧
生・亨
夫
婦
、岸
田
知
之・明
子
夫
婦
、

藤
井
朋
子
、
中
野
和
子
、
き
む
き
が
ん
、
北
岡
七
夏
）


